n
<A I G €

® &P kx}

#) EPI

0

13

341

S ¥4



kK<}E \PQ<} | I <it<\l} ok ¥'<
E zOP<€

/1 EG X @ 8 ki 3 \<O0<kG<Y
EPI @ }h Ko] }<* €

i oG] IE \PI kel | E<iell | NeK \<KY
Qo<kC<IE

/1 [/ # 0 !

| E \P<}<}l kt <}] ol.}t K] <Qlol <€

’o'__® o e °(A

T G

| <JhkavQ]<,} }< h<}G NQK [

o €,, .6 [] /



42 Q1A

INVP<IAT Y <@k ] <)\ O }<*d
AN K| <DkdM |

aqododd
/1jol\ ~A)G ¥ IGR
+ i) EoK €

| <thkavQl<,} JI< h<jG pQK

0 €,, .6 /7 / f



0omO OO OO

W ..

Q0 [ L

W or s

L0

M + 01 # f

00 O

S

+ 01 #

OO OO0 DI

W

000 OO0 0O

| <JhkavQl<, I<INDBP<}G<}H ki <} | E< A

o €,, .6 [1] / . *%o



/

42

#j ol Y \<hl G

%11

a: :
Antes da Kor

O Xeco, sem orvalho
< !/ '
< KasomXra
ﬂ +# 1 O#
A\

i elra nos dedos

+# 0
Xidro escuro

o%0 + ORI ) TXI N X K KX

O Xo guarda Xlem
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XK K X

X XM TX
Xl ora Antes da
Jor
¥ ia Xeco
XleXar XomXra
ar dar Xidro
escuro

X a Kor

Com

orvalho

Xol direto

PlXstico

Colha sX a KXarte que KrecisalXa Xlanta se

recuXera.

Erva de Xeira de estrada vem com

maca.
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01 Secar, passo a passo

02 Ponto certo

03 Pote suando

Na proxima: secar, passo a passo

TG 044 ERVAS SECAS

8 DE 19
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1
g

O1 Esfarelar e guardar

02 Pote escuro

03 Ervas de perto

: esfarelar e guardar

oXima

»

Na pr

12 DE 19
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CAPITULO 3 - POTE

ATENCAO

Saquinho plistico
ndo guarda erva
seca.

A luz estraga o 6leo que da o
aroma.

Pote suando é secagem que nao
terminou.

FACA ASSIM

Vidro escuro, tampa de rosca.

Nome da erva e data no pote.

Na proxima: quatro ervas —

TG 044 ERVAS SECAS 14 DE 19
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CAPITULO 4 - DE PERTO

O que deu errado?
@ POUCO CHEIRO
Colheu na flor.
@ MOFOU
Faltou secar.
@ CHEIRO MISTURADO
Uma erva por vez.
@ PLANTA FRACA
Colheu demais.

DICA DO ANDRE

Coentro congela bem, e se come ate a

raiz.

Na proxima: um nimero que anima —

TG 044 ERVAS SECAS 16 DE 19
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Erva seca {esa sX um oitavo da tesca.
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PARA FAZER

Comece essa
semana

Colher antes da flor

Dia seco

Camada unica

Sombra e vento

Quebra nos dedos
Esfarelar dentro de casa

Vidro escuro

0000000

Nome e data

Tire um print e cole na geladeira.

Na proxima: um recado meu —

TG 044 ERVAS SECAS 18 DE 19
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